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ALLA RICERCA&DEL RESPIRO PERDUTO
ovvero&& UN APPROCCIO MULTILATERALE E INTEGRATO PER LA 

PREVENZIONE, LA CURA E il BENESSERE

Sovrintendenza sanitaria centrale Inail



Prevenzione 

• Sosteniamo la 
prevenzione per 
ridurre gli infortuni 
sul lavoro

Attività sanitaria 

• Garantiamo 
prestazioni 
economiche e 
sanitarie per il 
reinserimento 
lavorativo e sociale

Ricerca

·   Realizziamo   
progetti di natura 
scientifica per 
proteggere la 
salute e migliorare 
la sicurezza dei 
lavoratori

Assicurazione

• Assicuriamo i     
lavoratori che 
svolgono attività 
pericolose 

La mission dell’Inail

Inail, the National Institute for Insurance

against Accidents at Work is a public non-profit

entity safeguarding workers against physical

injuries and occupational diseases.

Inail’s objectives are:

• reducing injuries

• protecting workers performing hazardous

jobs

• facilitating the return to work of people

injured at workplace
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Nessuna epoca come quella attuale ha

potuto conoscere meglio le caratteristiche

dell'aria e l’influenza che essa ha sugli

esseri viventi; occorre perciò, a partire da

quelle conoscenze stabilire e mettere in

pratica delle regole certe per

difendere la salute
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Le malattie respiratorie di origine professionale 

rientrano tra le più antiche tecnopatie



Cos’è una malattia professionale 

❑ «malattie contratte nell’esercizio e a causa
delle lavorazioni rischiose»

❑ la causa agisce lentamente e progressivamente
nel tempo

❑ la causa deve essere diretta ed efficiente

❑ È ammesso il concorso di cause
extraprofessionali, purché queste non
interrompano il nesso causale in quanto capaci
di produrre da sole l’infermità

❑ il rischio può essere provocato dalla
lavorazione che l’assicurato svolge, oppure
dall’ambiente in cui la lavorazione stessa si
svolge, c.d. <rischio ambientale=
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TABELLATE
dpr 1124/1965 e s.m.i

Tabella 9 aprile 2008
industria: 85 voci agricoltura:24 voci

NON TABELLATE
Sentenza Corte Costituzionale n. 179/1988 

Dlgs 38/00 art. 10 

SILICOSI E ASBESTOSI
dpr 1124/1965 e s.m.i

legge 780/75

Presunzione legale d’origine 
il nesso causale tra lavorazione e 
infermità è definito ex lege senza 
obbligo di prova per il lavoratore

Il lavoratore deve fornire la prova che 
la malattia da cui è affetto è originata 

da causa lavorativa

Queste malattie devono essere 
contratte nell’esercizio delle 

lavorazioni indicate nell’apposita 
tabella (allegato n. 8 al Testo Unico); 

Vengono indennizzate solo le malattie 
riportate nelle tabelle vigenti al 

momento dell’esposizione al rischio

Possono essere indennizzate anche 
malattie non previste nelle tabelle o 
manifestatesi successivamente alla 

fine dell’esposizione a rischio

Non è richiesto che queste patologie 
siano contratte a causa delle 

lavorazioni esercitate in quanto si 
tratta di malattie tipiche delle 

lavorazioni stesse

la tutela assicurativa non comprende le 
conseguenze non direttamente 
connesse alle malattie stesse

la tutela assicurativa non comprende le 
conseguenze non direttamente 
connesse alle malattie stesse

Nella valutazione del danno si deve 
tenere conto, anche delle altre forme 
morbose dell’apparato respiratorio e 

cardiocircolatorio, pur se non 
provocate dalle stesse silicosi o 

asbestosi. 

MALATTIE PROFESSIONALI
Sistema misto



MALATTIE (ICD-10)  LAVORAZIONI  

Periodo  

massimo di  
indennizzabilità 

dalla cessazione 

della lavorazione 

60) PNEUMOCONIOSI DA MICA (J63.8)      

 Estrazione e utilizzazione della mica.  20 anni  

61) PNEUMOCONIOSI DA CAOLINO (J63.8)      

 Estrazione e utilizzazione del caolino.  20 anni  

62) PNEUMOCONIOSI DA POLVERI DI   
  SILICATI DEL TIPO ARGILLE (J63.8)  

    

 
Produzione e utilizzo di terre di follone, 

bentonite, attapulgite.  
20 anni  

63) MALATTIE CAUSATE DA POLVERI E   

 FUMI DI ALLUMINIO:  
    

a) FIBROSI POLMONARE DA POLVERI DI   

 ALLUMINIO (J68.4)  
Fabbricazione degli esplosivi con fini polveri 

di alluminio (polveri "piro").  
20 anni  

b) PNEUMOCONIOSI BENIGNA (ALLUMINOSI)   
 (J63.0)  

Lavorazioni che espongono a polveri e fumi 

di alluminio.  
5 anni  

 

NUOVA TABELLA DELLE MALATTIE PROFESSIONALI  NELL’INDUSTRIA DI CUI ALL’ART. 3 
DEL D.P.R. 1124/1965 e s.m. INTEGRAZIONI (ALL. N. 4 al D.P.R. 1124/1965)

D.M. 9 aprile 2008

MALATTIE (ICD-10)  LAVORAZIONI  

Periodo  

massimo di  
indennizzabilità 

dalla cessazione 

della lavorazione 

 

 

, 

 

veri 



Andamento delle denunce di malattia professionale 

Anni 2017-2021

Banca dati statistica Inail Malattie Professionali - Denunciate - Totale gestioni



Patologia Anno di decesso

2017 2018 2019 2020 2021

Malattie dell’apparato respiratorio 44 40 38 17 13
152

Silicosi e Asbestosi 394 306 261 241 186 1388

Malattie del sistema 
osteo-articolare

0 0 0 0 0 0

Nelle tabelle sono selezionati i lavoratori deceduti con riconoscimento di malattia professionale, totalizzati per anno di decesso-dati rilevati al 31 ottobre 2022

LAVORATORI DECEDUTI CON RICONOSCIMENTO DI 
MALATTIA PROFESSIONALE
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La correlazione tra malattie        

respiratorie ed attività lavorativa 

richiede una corretta anamnesi    

sulla mansione e sulle sostanze   

utilizzate e/o presenti 

nell’ambiente di lavoro



Malattie respiratorie di probabile origine professionale

obbligo di denuncia/segnalazione
ai sensi dell'art. 139 del Testo unico (d.p.r. 1124/1965 e s.m.i)

A fini statistico-epidemiologici 

e 
per l’aggiornamento delle tabelle 

di legge



Lavoratore

Prestazioni 

diagnostico 

curative

Assistenza 

protesica e 

riabilitazione

Reinserimento 

familiare sociale 

lavorativo

Attività 

valutativa 

medico legale

La presa in carico «globale» dell’INAIL 

Le cure termali sono qualificate come prestazioni curative, 

rientrando, a pieno titolo, tra gli interventi per il 

perseguimento della tutela globale della salute

Dall’entrata in vigore della riforma del Ssn, vengono 

erogate in sinergia con il Ssr

All’Inail competono gli oneri delle spese accessorie
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L’Inail indennizza i danni provocati dalle malattie 

professionali prevedendo prestazioni di carattere 

economico, sanitario e riabilitativo



GLI AVENTI DIRITTO

• Infortunati/tecnopatici, durante il periodo di Inabilità temporanea assoluta con

motivato parere clinico sulla assoluta necessità della cura e previo assenso della Asl di

competenza, casi di «indifferibilità» delle cure termali

• titolari di indennizzo/rendita per infortunio o malattie professionali

• titolari di indennizzo/rendita per silicosi o asbestosi

Protocollo sulle prestazioni economiche accessori e alle 
cure idro-fango-termali e ai soggiorni climatici

Determina presidenziale n. 563 del 28 dicembre 2018
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CICLO DI CURA

La durata del ciclo di cure per il trattamento termale autorizzato dall’Inail è di 

15 giorni all’anno  (12 giorni di cure + 3 di viaggio).

PRESTAZIONI ECONOMICHE ACCESSORIE 

Rimborso delle spese di viaggio e del costo del soggiorno

Il dirigente medico dell’Inail può stabilire la necessità e modalità di accompagnamento

La località termale viene  individuata di norma in ambito regionale o in regioni limitrofe, 
tenuto conto delle caratteristiche dell’acqua termale
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Protocollo sulle prestazioni economiche accessori e alle 
cure idro-fango-termali e ai soggiorni climatici

Determina presidenziale n. 563 del 28 dicembre 2018



LE PATOLOGIE
(come previsto dal d.p.c.m. del 12 gennaio 2017)

Malattie delle vie respiratorie: 

➢ sindromi rinosinusitiche-bronchiali croniche

➢bronchiti croniche semplici o accompagnate a componente ostruttiva (con

esclusione dell'asma e dell'enfisema avanzato, complicato da insufficienza respiratoria

grave o da cuore polmonare cronico)
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Protocollo sulle prestazioni economiche accessori e alle 
cure idro-fango-termali e ai soggiorni climatici

Determina presidenziale n. 563 del 28 dicembre 2018



LE PATOLOGIE
(con parere favorevole del Consiglio Superiore di Sanità - seduta del 14.4.1994) 

➢ Sequele post traumatiche da infortunio lavorativo identificabili in alterazioni degenerative 

osteoarticolari con ripercussione funzionale; esiti di protesizzazione

➢ Postumi osteo-articolari da malattie professionali conseguenti a incongrua postura o a movimenti 

ripetuti 

➢ Flebopatie croniche post-traumatiche 

➢ Eczema da contatto professionale con esclusione delle forme acute vescicolose ed essudative

➢ Broncopatie croniche da esposizione professionale ad agenti irritanti e a polveri (pneumoconiosi) e 

loro eventuali complicanze con esclusione di (asma enfisema e cuore polmonare cronico)

➢ Riniti faringiti laringiti da fattori professionali irritativi o allergizzanti
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Protocollo sulle prestazioni economiche accessori e alle 
cure idro-fango-termali e ai soggiorni climatici

Determina presidenziale n. 563 del 28 dicembre 2018



Le prestazioni erogabili agli assistiti INAIL
(allegato 9 del d.p.c.m. del 12 gennaio 2017) 

Ciclo di cura per la riabilitazione della funzione respiratoria comprendente:

- Visite mediche prescrizioni terapeutiche; assistenza sanitaria; compilazione ed aggiornamento 
della speciale cartella  clinica

- Indagini specialistiche e di laboratorio (spirometria; ergometria; ECG; radiografia del torace..; 
esame dell’espettorato previo arricchimento; esami ematochimici..

- Trattamenti medicamentosi, fisioterapici, riabilitativi funzionali e complementari;

- Fisiokinesiterapia, ginnastica respiratoria, ergometria, ventilazione polmonare controllata, 
medicata o non;

- Ossigenoterapia;

- Cure inalatorie (utilizzando, quando indicato, anche il nebulizzatore ultrasonico       

Protocollo sulle prestazioni economiche accessori e alle cure 
idro-fango-termali e ai soggiorni climatici

Determina presidenziale n. 563 del 28 dicembre 2018
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Le prestazioni erogabili agli assistiti Inail
(estratto allegato 9 del d.p.c.m. del 12 gennaio 2017) 

Ciclo di ventilazione polmonare controllate comprendente:

▪Visita specialistica
▪Ventilazioni polmonari medicate e non (ciclo di 15 ventilazioni)

Protocollo sulle prestazioni economiche accessori e alle 
cure idro-fango-termali e ai soggiorni climatici

Determina presidenziale n. 563 del 28 dicembre 2018
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LE PRESTAZIONI
(estratto allegato 9 del d.p.c.m. del 12 gennaio 2017) 

Cure inalatorie: inalazioni, nebulizzazioni, aerosol, humages (ciclo   di 24 prestazioni)

Ciclo di cura integrato della ventilazione polmonare controllata comprendente: 
Visita specialistica 
12 ventilazioni polmonari medicate e non  
12 aerosol  
6 inalazioni o nebulizzazioni (da effettuarsi a giorni alterni)

Protocollo sulle prestazioni economiche accessori e alle 
cure idro-fango-termali e ai soggiorni climatici

Determina presidenziale n. 563 del 28 dicembre 2018

Inail e cure termali. Azioni sinergiche per le malattie respiratorie di origine professionale



Abolito il limite   del 
termine  revisionale

Circolare Inail n. 20 del 24 maggio 2023 
Deliberazione del Consiglio di amministrazione dell’Inail del 15 maggio 2023, n. 118. 

Modifica del <Protocollo sulle prestazioni economiche accessorie alle cure idro-fangotermali e ai soggiorni climatici=
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Esiti di infortunio da Covid-19

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

ALGIE

ESITI VASCOLARI

ESITI CICATRIZIALI

ESITI CARDIOLOGICI

ESITI NEUROLOGICI

DISTURBO&

FATIGUE

ESITI PSICHICI

ESITI RESPIRATORI

4%

4%

5%

5%

11%

17%

18%

22%

68%

La Sovrintendenza sanitaria centrale Inail ha

elaborato un progetto innovativo di

riabilitazione multi-assiale in grado di

considerare le singole specifiche esigenze

terapeutiche del paziente affetto da Covid-19,

coniugando e integrando i diversi setting

riabilitativi, gli ambiti terapeutici e le

relative figure professionali.
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Cosa c’è in rete
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Take home massage

Non dimentichiamoci  

delle patologie 

osteo-articolari

2° ciclo di cure anche per 

gli invalidi del lavoro

Ampliamento 
della platea degli assistiti

Maggior attenzione 

in anamnesi 

alla possibile origine 

lavorativa della patologia 

respiratoria

Standardizzazione di 

protocolli innovativi 

per le patologie 

lavoro-correlate 
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